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Neue Trauergruppe

Landkreis - Der Hospizkreis
Miesbach startet im Oktober
wieder mit neuen Trauergrup-
pen — diesmal auch gezielt fiir
junge Erwachsene im Alter
zwischen 18 und etwa 25 Jah-
ren. Sie stehen in einer ande-
ren Lebensphase und fiihlen
sich mit ihrer Erfahrung oft
allein und von der Gesell-
schaft unverstanden.

Die Teilnehmer werden
von qualifizierten Trauerbe-
gleiterin individuell betreut
und unterstiitzt. Sie konnen

sich mit anderen Menschen
in ahnlichen Situationen aus-
tauschen und Verstandnis er-
fahren. Das erste Treffen der
Trauergruppe fiir Erwachsene
findet am Montag, 15. Okto-
ber, von 18 bis 19.30 Uhr im
St. Anna-Haus in Holzkir-
chen statt, das erste Tretien
fiir junge Erwachsene am
Montag, 22. Oktober von 19
bis 20.30 Uhr. Um Anmel-
dung unter @ 08024/
4 77 98 55 oder info@hospiz-
kreis.de wird gebeten. mm



