Stiitze sein in der
letzten Lebensphase

Landkreis — Das Wissen um
den nahenden Tod mit all sei-
nen Konsequenzen stellt den
sterbenden Menschen und
seine  Angehérigen und
Freunde vor grofRe Herausfor-
derungen. Hospizbegleiter
konnen in dieser schweren
Zeit Stiitze sein — besonders
durch ihre Prisenz und die
Entlastung der nahe stehen-
den Personen. Der Hospiz-
kreis hat jetzt wieder 15 Frau-
en fiir diese verantwortungs-
volle Aufgabe ausgebildet.
Wiéhrend der 120 Unter-
richtseinheiten tiber einen
Zeitraum von neun Monaten
vermittelten die Koordinato-
rinnen und Vorstandsmitglie-
der des Hospizkreises sowie

Fremddozenten den Teilneh-
merinnen verschiedene The-
menkomplexe. Neben der
Sterbebegleitung waren die
Kommunikation mit Betrof
fenen und Angehorigen, die
Palliativversorgung, der Um-
gang mit trauernden und mit
dementen Menschen, die Ba-
sale Stimulation und das Be-

_stattungswesen Bestandteile

der Weiterbildung.

Die 15 neu Qualifizierten
werden kiinftig ehrenamt-
lich Menschen in ihrem Zu-
hause, in Pflegeheimen und
in Krankenhidusern beglei-
ten. Der Hospizkreis umfasst
damit ein Team von rund
50 Begleitern. Im Januar star-
tet der nichste Kurs. mm

Erfolgreich qualifiziert: Die Koordinatorinnen Miriam Cetinich und Petra Obermaller (v.l.) sowie Hospizkreis-Vorsitzende
Franziska von Drechsel (r.) gratulierten (h.v.l.) Ramona Marcon, Karin Kranz, Renate Brosseder, Andrea Aimer, Christine
Berberich, Brigitte Hallmannsecker, Marion Feuerreiter, Antje Lipsdorf, Elisabeth Gaugenrieder sowie (v.v.l.) Mirja-Lena
Almquist, Michaela Harms, Cacilia Spinner-Stockinger, Margret Eiler, Martina Melz und Francesca Cignola. FOTO: TP



