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Die Kursleiter Petra.Obermiiller vom Hospizkreis und Hermann Reigber von der Christopho-

rus Akademie Minchen mit den 25 Absolventen.
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Palliative Praxis

Hospizkreis organisiert Basiskurs

Warngau — Mit den Themen
Tod, Abschied und Trauer
wird jeder friiher oder spdter
konfrontiert. Besonders,
wenn man beruflich in der
Alten- oder Krankenpflege ti-

tig ist. Fir Mitarbeiter von

Pflegeheimen, von ambulan-
ten Pflegediensten und dem
Krankenhaus sowie fiir alle
anderen Interessierten hat
der Hospizkreis im Landkreis
Miesbach nun einen Basis-
kurs mit dem Thema ,Pallia-
tive Praxis" angeboten.

Ziel des Kurses war es, die
Hospizidee und die palliative
Betreuung in der Zusammen-
arbeit verschiedener Berufs-
gruppen zu fordern und wei-
ter zu verbreiten, heilt es in
einer Pressemitteilung. Her-
mann Reigber und Anne Gru-
ber von der Christophorus

Akademie Miinchen sowiel
Petra Obermiiller vom Hos-|
pizkreis vermittelten im Alt-
wirtsaal in Warngau das pal-
liative Fachwissen.

Mit den 25 Teilnehmern er-
arbeiteten sie anhand einer
Fallgeschichte Inhalte zu De-
menz, Schmerzmanagement,
zur Linderung von quilenden
Symptomen und zur Beglei-
tung am Lebensende. Dabei
setzten sie sich mit den ethi-
schen Aspekten auseinander,
mit denen man konfrontiert
wird, und versetzten sich in
kritische Situationen voller
Abschied, Trauer und Trost.

Der Kurs umfasste 40 Un-
terrichtseinheiten, ist vom
Deutschen  Gewerkschafts-
bund zertifiziert und wurde
von der Professor-Beisheim-
Stiftung unterstiitzt. fr



